Anfertigen der Mittelwicklung einer Bogensehne

510 mm vor Ende der
Wicklung von aul3en her
rickwéarts um 5-10 mm
nach innen wickeln.
Loses Ende nach links
fihren
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Weiterwickeln, dabei
loses Ende (berwickeln

Weiterwickeln, bis
Wicklung rechts
L2aufgebraucht®

Loses Ende straff ziehen
und abschneiden




